OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO NA STANOWISKU BIOLOG

@ I N T E R MAG OCENA RYZYKA

ZAWODOWEGO NA

STANOWISKU BIOLOG

aleja 1000-lecia 15G, 32-300 Olkusz

Ogodlna charakterystyka stanowiska pracy

—

Nazwa i typ

obstugiwanych na Blender komora fitotronowa tunel szafa fitotronowa waga icp-oes cooler komputer niszczarka
2. |danym stanowisku urzgdzenia z pomieszczenia gospodarczego

maszyn i innych

urzgdzen

Praca przy komputerze napetnianie doniczek podtozem sprzgtanie tunelu i komory fitotronowej

Rodzaj siew roslin sadzenie roslin pomiary bimetryczne na roslinach robienie opryskéw na roslinach
3. | podstawowych przygotowanie cieczy roboczych wyjazdy do doswiadczen pomiary na roslinach w stacjach i na

czynnosci polach doswiadczalnych

Srodki ograniczajace

4 ryzyko zawodowe Rekawice ochronne okulary fartuchy ochronne
" | (obecnie
stosowane).
5. |Pozycja przy pracy Zmienna
Zagrozenia dla CZYNNIKI FIZYCZNE, CHEMICZNE, PYLY, Czynniki ergonomiczne, psychospoteczne i

6. | zdrowia wystepujgce Zzwigzane z organizacjg pracy, Dodatkowe zagrozenia zwigzane ze stanowiskiem kierowniczym
na stanowisku:
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KARTA ANALIZY RYZYKA

Mozliwe v | %o v 5|0 8.::.
niebezpieczne PRZYCZYNY MOZLIWE SKUTKI | & 8| ZMSI\I'TSJSS?Z?ELI NRE 8% o2
wydarzenia ZAGROZENIA ZAGROZENIA |2 |2 | VIV 212|833
ZAGROZENIE n || x 0n|g|lx|>=
o o o
Czynniki mogace powodowa¢ wypadki, zagrozenia fizyczne i psychofizyczne
Zakaz uzywania
otwartego ognia i
palenia tytoniu.
Zwarcie instalaciji Oznakowanie stref
Pozar, wybuch elektrygzznej, awarie I?opar;enie termiczne, DIml!s§ ;agrozenia. 'Przeglady DImIs [a
obstugiwanego smier¢ i konserwacje sprzetu
sprzetu elektrycznego
wykonywane przez
osoby o odpowiednich
kwalifikacjach.
Prawidtowe
sktadowanie pudet na
regatach oraz
Spadajgce Nieprawidtowo praW|d'+c'>we regaly.
przedmioty — sktadowane Urazy ciata szczegdlnie | « Dbalos¢ o fad i &
; " S | M | M | porzadek w S (M |M A
uderzenie, pudetka, konczyn . .
przygniecenie segregatory warsztaue_. Zaleceme_
zachowania nalezytej
ostroznosci. Dziatania
ograniczajgce
pospiech.
Kontrola stanu
posadzki — na biezgco
Nieréwne, mokre i uzupetnienie ubytkow.
Sliskie posadzki, Dbatos¢ o tad i
Poslizgnigcie, batagan na Ztamania, zwichnigcia | .| . |porzadek w miejscu i
upadek na tej samej | stanowisku pracy, | koiczyn, stluczenia S | S | S | wykonywania prac. S (M |M A
ptaszczyznie brak ciata i urazy gtowy Zwrocenie uwagi na
oznakowanych zachowanie nalezytej
progéw ostroznosci. Dziatania
ograniczajgce
pospiech.
Dbatos¢ o tad i
Kontakt z Elementy porzadek. Dziatania
nieruchomymi wyposazenia biura | Urazy ciata, siniaki, YARYREY ograniczajgce YREYRITAN
elementami — (szafki i regaty, pottuczenia pospiech. Zalecenie
uderzenie biurko), wejscia zachowania nalezytej
ostroznosci
Nagrzewanie sig
wewngtrznych Wzmozona uwaga
powierzchni Mozliwo$¢ poparzenia podczas obs’fugig
Gorgce drukarek w wyniku M | § | § | drukarki oraz podczas [M |M |M |A
powierzchnie, pyty. | laserowych i innych | przypadkowego :
f przygotowywania
urzgdzen kontaktu oracvch phnow
elektrycznych, goracych pty
wrzgca woda
Ostre przyrzady
biurowe (nozyczki,
Ostre krawedzie i spinacze, zszywki) | Skaleczenia, zaktucia, $imlim Zalecenie zachowania $Imimla
ostrza oraz krawedzie rany ragk nalezytej ostroznosci
papieru- mozliwos¢
skaleczenia sie
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Przed wigczeniem
urzgdzen dokonac¢
sprawdzenia
Zagrozenia Uzywanie urzagdzen | Porazenie prgdem wizualnego czy
porazenia prgdem zasilanych energig | elektrycznym, M |$ przewody elektryczne EYRIYE N
lub tukiem elektryczna, poparzenia na skutek nie majg widocznych
elektrycznym pomiary instalacji porazenia, Smier¢ uszkodzen,
a podczas wigczania
czy urzadzenie
pracuje prawidfowo.
Czynniki fizyczne
Wiasciwa organizacja
pracy, unikanie
przebywania w
poblizu maszyn i
Promieniowanie urzadzen
Pola urzadzen Ro6zne dolegliwosci wytwarzajgcych
wykorzystywanych | zdrowotne w zalezno$ci znaczne pole
?éiﬁnga%?;ﬁmég; W procesie pracy od czestotliwosci pola MM elektromagnetyczne, MMM A
1 c2¢ (monitor ekranowy, | elektromagnetycznego wietrzenie
sie¢ komorkowa) pomieszczen,
wyktadziny
antystatyczne,
zwigkszenie
wilgotno$ci powietrza
Nadmierny hatas Ogr_aniczenie dp
emitowany przez Bole gtowy, uczucie mgmt‘;gcyvcrznalzf
Hatas sprzet biurowy, zmeczenia, stres, zte M M rzebywania w MM |M|A
rozmowy, telefon samopoczucie przeby
it poblizu pracy sprzetu
P powodujgcego hatas
Czynniki ergonomiczne, psychospoteczne i zwigzane z organizacjg pracy
Przerwy co najmniej
Wielogodzinna o . co 5 minut co
intensywna praca ObC|qzen_|e wzrokowe: godzineg- zgodnie z
zamazanie lub T s ;
wzrokowa, . ) . obowigzujgcymi
. e podwdjne widzenie, - !
niewtasciwy kat roblemy z przepisami.
Subiektywne obiat obserwaciji, zte gd owie)(ljnim Stosowanie okularow
YW Jawy oswietlenie, powiec profilaktycznych,
zmeczenia wzroku . nawilzeniem oka, & | & e <
zwigzane z pracg z odbla_skl ha ) swedzenie, pieczenie 5|8 odpovwgdma MIS M| A
komputerem ekranie, migotanie zaczerwier;ie ! organizacja pracy,
ekranu, tetnienie S o stosowanie w
. zmeczenie oczu. Boéle i
znakow, tv o ! praktyce zasad
niewtasciwe zawroty giowy, zie ergonomii pracy na
L samopoczucie, szybsze -
ustawienie ] : stanowisku
objawy zmeczenia .
kontrastu wyposazonym w
monitor ekranowy
Organizacja pracy
Niedostateczne w warunkach S s . Nalezy zainstalowaé¢
oswietlenie podczas | niedostatecznego CVA;ZO%OSC Zmeczenia M | M | efektywne o$wietlenie | M | M | M | A
wykonywania pracy | o$wietlenia miejscowe i ogdline
stanowiska pracy
Dodatkowe zagrozenia zwigzane ze stanowiskiem kierowniczym
Praca pod presjg
czasu. .. | Obcigzenie psychiczne M M Prawu_jtovya M|M|M|A
Odpowiedzialno$¢ organizacja pracy
Stres finansowa
Odpowiedzialno$¢
Izua dgiezzrgeczenstwo Szkolenie z zakresu
terminowosc i Zabu_rzenle snu, M M odreagowar_ua stresu | v lv Im A
prawidlowost nerwica, nadwrazliwosc¢ oraz komunll@ql
Przecigzanie uktadu | wykonywanych migdzyludzkiej.
nerwowego prac
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Ocene ryzyka sporzadzita:
lina Nowotarska
oWt cu:
Specjalista ds. BHP

Data opracowania: kwiecien 2020 r.

Data aktualizacji: grudzien 2023 r. (bez wprowadzania zmian)
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