
 
 

INSTRUKCJA  BHP 

PODCZAS OBSŁUGI ORAZ KONSERWACJI MASZYN I URZĄDZEŃ 
 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Obsługę i konserwację maszyn w strefie niebezpiecznej maszyny, czyli po zdjęciu / otwarciu osłon 

mogą prowadzić wyłącznie dedykowani pracownicy: mechanicy. 

2. Obsługę i konserwację maszyn może prowadzić pracownik, którego stan zdrowia i stan 

psychofizyczny pozwala na bezpieczne wykonanie tej pracy. 

 

PRZED ROZPOCZĘCIEM PRACY 

1. Należy zapoznać się z oceną ryzyka zawodowego, odbyć instruktaż stanowiskowy oraz zapoznać 

się z instrukcją maszyny. 

2. Przed zdjęciem / otwarciem osłon wyłączyć główny wyłącznik maszyny. 

3. Wcisnąć wyłącznik awaryjny. 

4. Wywiesić informację o trwających pracach przy maszynie. 

5. W razie możliwości przypadkowego włączenia maszyny lub włączenia bez wiedzy pracownika 

prowadzącego prace zapewnić nadzór przy panelu sterowania lub techniczne zabezpieczenia 

przed przypadkowym włączeniem maszyny lub włączeniem przez osoby trzecie. 

 

W TRAKCIE PRACY 

1. Przestrzegać wszystkie przepisy i zasady BHP, w szczególności podczas operowania maszyną w 

trybie serwisowym w strefie niebezpiecznej maszyny (po zdjęciu /otwarciu osłon). 

2. Stosować środki ochrony indywidualnej (takie jak okulary ochronne, rękawice, itp.) w zależności 

od zagrożenia. 

3. Zwracać szczególną uwagę na miejsca niebezpieczne maszyny (m.in. ostre, ruchome, gorące). 

4. Wykonywać prace zgodnie z wytycznymi DTR / producenta / zawartymi z w instrukcjach 

maszyny. 

 

PO ZAKOŃCZENIU PRACY 

1. Założyć / zamknąć osłony. 

2. Upewnić się, że w strefie niebezpiecznej maszyny nikt nie pozostał. 

3. Zdjąć informację o prowadzonych pracach na maszynie. 

4. Wyłączyć wyłącznik awaryjny. 

5. Włączyć maszynę. 

 

CZYNNOŚCI ZABRONIONE 

1. Zdejmowania / otwierania osłon bez wyłączenia głównego wyłącznika oraz wyłącznika 

awaryjnego. 

2. Prowadzenia obsługi i konserwacji maszyn w strefie niebezpiecznej maszyny bez właściwego 

oznakowania i zabezpieczenia przed przypadkowym włączeniem oraz włączeniem przez osoby 

trzecie. 

3. Prowadzenia prac obsługi i konserwacji maszyn bez środków ochrony indywidualnej 

dostosowanych do zagrożeń występujących przy tych pracach. 


